Terzo livello

AMARE
e ridare

-

Primo modulo: Svelare il tuo "lkigai”

- Definizione di come raggiungere la sintesi tra
propri talenti, passioni, vocazione e professione

- Verificare che lavoro e piacere non sono
incompatibili

+ Comprensione del proprio universo emozionale
per metterlo al servizio del proprio progetto di
vita

+ Abbandono dei freni che abbiamo posto alla

realizzazione dei nostri sogni

» Scoprire come la ricerca del senso della

propria vita puo diventare un acceleratore di
successo

- Conciliare ambizione professionale e ambizione

spirituale

Sedute di Rebirthing

Secondo modulo: Il Cammino dell’Amore

"L'amore non puo essere spiegato, ma solamente provato: l'amore non si spiega, ma spiega tutto.

Questa ¢ la sfida che affronteremo, chiarendo, alleggerendo e rendendo pil giusta e felice
la nostra percezione dell’Amore e della "Relazione sacra"

Sedute di Rebirthing

Terzo modulo: Miracoli in Corso

+ Viaggio nel cuore di “Un Corso in Miracoli* per
integrare al meglio il percorso di coscienza che
offre a chi lo studia

» Strumenti fondamentali per la sua comprensione
ed esercizi per facilitare il suo approccio e disfare

+ Elementi per facilitare al Rebirther l'utilizzo
dei concetti essenziali del “Corso” in modo
appropriato durante le sedute

Sedute di Rebirthing

i nostri sistemi “egoici* consci e inconsci

Quarto modulo: L’lkigai dell’Amore

« Cone unire spiritualita e sessualita nella relazione d'amore
« Come unire materiale e immateriale, corpo e anima
. Come mantenere la meraviglia dell'inizio nel quotidiano

Sedute di Rebirthing

Quinto modulo:
Analisi della seduta - Approfondimento
Colloquio e Respiro - Perfezionamento

- Importanza dellidentificazione dei contenuti
e delle emozioni

- Esercitazioni pratiche di colloquio

- Esercitazioni pratiche di respiro

- Supervisione e studio di casi pratici

- Perfezionamento del colloquio e
dell'accompagnamento alla seduta
- Lavoro con riprese video
- Lavoro con supervisione
- Supervisione tra pari
- Feedback professionali
Sedute di Rebirthing

Sesto modulo: "Verita, Semplicita & Amore”

- Fiducia in se stessi e nelle proprie capacita

- Sintesi del percorso fatto

- Ridare quello che si e ricevuto

- Integrare nella propria vita Verita, Semplicita
& Amore

Sedute di Rebirthing

- Pratica della Supervisione

- Leadership

- Spazio per affinare le competenze

- Visione personale della pratica del Rebirther
- Etica nella professione
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